
 

 

        

 

A TODOS LOS CLUBES 
              Cartagena, 26/03/2024 
 
 
 
 
Asunto: CAMPEONATO REGIONAL DE POOMSAE ADULTOS  
   

       
LUGAR: Pabellón Amigos del Fútbol Sala (Jara Carrillo) 
               c/ Estación de Lorca, 30820 Alcantarilla. 
FECHA: Sábado 13 de abril de 2024.  
HORARIO:  - Concentración de equipos.  08.30 h. 
      - Reunión de Jueces Puntuadores  08.30 h. 
      - Reunión de Delegados   08.30 h. 
      - Comienzo de la Competición  09.00 h. 
 
INSCRIPCIONES: Serán enviadas a esta federación, en los impresos de inscripción 
adjuntos, antes de las 14 h. del viernes 5 de abril. No se aceptarán las 
inscripciones recibidas posteriores a la fecha y hora indicada. 
La edad comprendida para las distintas categorías se regirá por años naturales, 
según cuadro adjunto: 
 
      Categoría de Poomsae Adulto, edad basada en año natural de nacimiento 
 

 CATEGORÍA  MASCULINO    FEMENINO            EDAD 

Cadete     Individual     Individual De 12 a 14 años 

Junior     Individual Individual De 15 a 17 años 

Senior 1 Individual Individual De 18 a 30 años 

Senior 2 Individual Individual De 31 a 40 años 

Máster 1 Individual Individual De 41 a 50 años 

Máster 2 Individual Individual De 51 a 60 años 

Máster 3 Individual Individual De 61 a 65 años 

Máster 4 Individual Individual Más de 66 años 

Pareja Cadete      Masculino/Femenino De 12 a 14 años 

Pareja Junior       Masculino/Femenino De 15 a 17 años 

Pareja 1 Masculino/Femenino De 18 a 30 años 

Pareja 2 Masculino/Femenino Más de 31 años 

Trío Cadete Masculino De 12 a 14 años 

Trío Cadete Femenino De 12 a 14 años 

Trío Junior Masculino De 15 a 17 años 

Trío Junior Femenino De 15 a 17 años 

Trío 1 Masculino De 18 a 30 años 

Trío 1 Femenino De 18 a 30 años 

Trío 2 Masculino Más de 31 años 

Trío 2 Femenino Más de 31 años 



 

 

 
 
 

Poomsaes reconocidos (Cuadro de Poomsaes obligatorios) 
 

CATEGORÍA POOMSAES RECONOCIDOS 

Cadete Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang 

Junior Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek 

Senior 1 y 2 Taeguk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin 

Master 1 Taeguk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, 
Chitae, Chonkwon 

Master 2, 3 y 4 Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, 
Chitae, Chonkwon, Hansu 

Pareja Cadete Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang 

Pareja Junior Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek 

Pareja 1 Taeguk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin 

Pareja 2 Taeguk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, 
Chitae, Chonkwon 

Trío Cadete Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang 

Trío Junior Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek 

Trío 1 Taeguk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin 

Trío 2 Taeguk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, 
Chitae, Chonkwon 

 
 
 
 
La información sobre el sorteo y el orden de participación se pondrá en la página web de 
la federación y se enviará al correo electrónico de los Clubes participantes, el jueves 11 
de abril. 
 
 

 
 
NORMAS TÉCNICAS: Las impuestas por la R.F.E.T. según reglamento actualizado.  
 
DOCUMENTACIÓN: 

- Licencia Federativa en vigor (5 días anteriores como mínimo, a la fecha del      
Campeonato) 

 - Carnet de grado 
 - D.N.I.  
 - Autorización paterna, para menores de edad. 
 


